
 

 

Утверждаю  

Заведующая МБДОУ № 8 

__________ Я.В. Круглик 

*Модель недели (расписание образовательной деятельности) в МБДОУ № 8 на 2024-2025 учебный год 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

смешанная ранняя группа 

длительность занятий до 10 мин., количество 

занятий в неделю – 10 

II младшая группа 

длительность занятий до 15 мин., 

количество занятий в неделю – 10 

Средняя  

длительность занятий до 20 мин., 

количество занятий в неделю – 10    

Старшая  

длительность занятий до 25  мин., количество 

занятий в неделю – 10 

Подготовительная 

длительность занятий до 30 мин., количество 

занятий в неделю – 11 

Музыка 

08.45-08.55    
 

Рисование 

 09.10-09.20  

Музыка 

 09.05-09.20 
 

Основы науки и 

естествознания 

 09.30-09.45 

Рисование 

09.00-09.20 
Музыка  

 09.30-9.50  

 

Рисование 

08.50-09.15 
Физическая культура 

09.25-09.50 

 

Рисование 

08.50-09.20 
Музыка  

10.35-11.05 

II половина дня 

Педагог-психолог 
(Пред.школьная подготовка) 

15.40-16.15 

В
то

р
н

и
к
  

Ребёнок и окружающий мир 
9.00-9.10 

 

Физическая культура 

09.20-09.30   

 Физическая культура 
09.00-09.15 

 

Математика 

09.25-09.40 

Математика  
08.55-09.15 

Физическая культура 

09.25-9.45 

Музыка  
09.00-09.25 

Развитие речи, основы 

грамотности 

 09.35-10.00 
  

Развитие речи, основы 
грамотности 

09.00-09.30 

 

Физическая культура 
11.30-12.00 

 

С
р

ед
а 

 

Музыка 
08.45-08.55    

 

Развитие 

речи/художественная 
литература 

09.10-09.20 

Развитие речи, основы 
грамотности 

09.00-09.15 

Физическая культура на 

прогулке 
 

Развитие речи, основы 
грамотности 

09.00-09.20 

Физическая культура на 

прогулке 
 

 

Лепка /Аппликация 
08.50-09.15 

Физическая культура 

09.50-10.15 

  

Физическая культура  
09.05-09.35 

 

Лепка /Аппликация 

09.45-10.15 
 

Ч
ет

в
ер

г 
 

Развитие 
речи/художественная 

литература 

9.00-9.10 

Физическая культура 
09.20-09.30 

Рисование  
09.00-09.15 

 

Физическая культура  

09.30-09.45 

Музыка  
09.00-09.20 

Лепка/Аппликация 

09.30-09.50 

Музыка  
09.00-09.25 

Математика  

09.35-10.00 

  

Математика 
09.00-09.30 

Физическая культура на прогулке 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 
 

Лепка/конструирование 

9.00-9.10 

  
Физическая культура на 

прогулке 

 

Музыка  

09.00-09.15 

Лепка/Аппликация 
 

Основы науки и 

естествознания 

08.55-09.15 
Физическая культура  

09.25-09.45 

 

Основы науки и естествознания 

09.00-09.25 

  
Физическая культура на 

прогулке 

Основы науки и естествознания 

09.00-09.30 

 
Музыка 

10.35-11.05 

 

 

*Нет «жесткого» регламента начала и окончания образовательной деятельности, в том случае если ОД проходит в группе. При проведении в другом помещении (музыкальном зале) возможно более точное 

определение времени 
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групп компенсирующей направленности 

 Смешанная логопедическая 

длительность занятий до 25 мин., количество 

занятий в неделю – 15 

Средняя логопедическая группа 

длительность занятий до 20 мин., количество 

занятий в неделю – 14 

Старшая логопедическая группа  

длительность занятий до 20 мин., количество занятий в неделю – 14 

Подготовительная логопедическая группа 

длительность занятий до 20 мин., количество занятий в 

неделю – 15 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  

ОД с  учителем - логопедом  

09.00-09.25 

Основы науки и естествознания 
09.35-10.00 

Физическая культура на прогулке  

  

ОД с  учителем - логопедом  

 09.00-09.20 

Музыкальная деятельность  
10.05-10.25 

II половина дня 

Рисование 

15.40-16.00 

ОД с  учителем - логопедом  

09.00 – 09.20 

Физическая культура 
10.00-10.25 

II половина дня 

Основы науки и естествознания 

15.40-16.05 

ОД с  учителем - логопедом  

09.00 – 09.25 

Физическая культура 
11.30-12.00 

II половина дня  
Рисование 

15.40-16.05 

В
то

р
н

и
к
  

ОД с учителем-логопедом  

09.00-09.25 

Математика  
09.35-10.10 

Музыка  

10.25-10.50 
  

ОД с учителем -логопедом 

 09.00-09.20 

 Физическая культура 
09.55-10.15  

II половина дня  
Математика 
15.40-16.00 

Од с педагогом -психологом 

09.00-09.25 

Музыка 
10.10-10.35 

 

 
 

ОД с учителем-логопедом  

09.00 – 09.25 

Математика 
09.35-10.00 

Физическая культура на прогулке 

  

С
р

ед
а 

 

ОД с учителем-логопедом  

09.00-09.25 

Развитие речи, основы 
грамотности 

09.35-10.00 

Физическая культура 
11.30-12.00 

ОД с педагогом-психологом  

09.00-09.20 

 Музыка 
10.05-10.25 

 

ОД с учителем-логопедом 

09.00 – 09.25 

 Физическая культура 
10.25-10.45 

 II половина дня  
Математика 
15.40-16.05 

ОД с учителем-логопедом  

09.00 – 09.25 

Лепка/Аппликация 
 09.35-10.00 

 Музыка  

10.35-11.05 
  

Ч
ет

в
ер

г 

ОД с учителем-логопедом  

09.00-09.25 

Лепка/аппликация 
 09.35-09.50 

Музыка 

 10.25-10.55 
 

ОД с учителем-логопедом  

09.00-09.20 

 Физическая культура 
09.55-10.15 

II половина дня  
Лепка/аппликация 
15.40-16.00 

ОД с учителем-логопедом  

09.00 – 09.20  

Рисование 
09.30-09.55 

 II половина дня  
Физическая культура на прогулке 
15.40-16.05  

ОД с учителем-логопедом  

09.00 – 09.25 

ОД с педагогом - психологом 
09.35-10.00 

Физическая культура 

11.30-12.00 
  

п
я
тн

и
ц

а
 

ОД с педагогом-психологом 

09.00-09.25 

Рисование  

09.35-10.00 

Физическая культура 

11.30-12.00 

  

Речевое развитие, основы 

грамотности 

09.00-09-20 

Физическая культура на прогулке 

 

II половина дня  
Основы науки и естествознания 

15.40-16.00 

Музыка 

09.00-09.25 

 Лепка/Аппликация 

09.35-10.00 

 II половина дня  
Развитие речи, основы грамотности 

15.40-16.05 

Развитие речи, основы грамотности 

09.00-09.25 

Музыка 

09.55-10.25 

II половина дня  
Основы науки и естествознания 

15.40-16.05 

 

*Нет «жесткого» регламента начала и окончания образовательной деятельности, в том случае если ОД проходит в группе. При проведении в другом помещении (музыкальном зале) возможно более 

точное определение времени 
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